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	Forudsætning
	
Dansk Sejlunions instruktøruddannelse på relevant niveau


	

	Ansvars/funktionsbeskrivelse

	
Formål: 

· At sikre, at alle sejlere får nogle gode oplevelser på vandet.
· At sikre, at vores sejlere får nogle gode oplevelser på land.
· At alle instruktører/trænere lærer vores sejlere at sejle, og færdes på vandet på betryggende vis.
· At lære vores sejlere om kammeratskabet i sejlsport.
· At den enkelte sejlers motivation styrkes med inddragelse af adventuresejlads og/eller kapsejlads jf. Dansk Sejlunions Diplomsejlerskole.  

Udførelse:

· Mødetid ca. 15 minutter før træningen starter.
· Afholde skippermøde, med gennemgang af dagens program, og den praktiske udførsel på vandet.
· Forestå træningen på vandet.
· Afholde evaluering når sejlerne kommer på land.
· Oplyse om evt. fejl og mangler på grej eller motorjolle. Besked gives til grejmand. 



	HUSK
	
Det gode humør.

Jollesejlere rigger selv jolle til (evt. sammen med forældre), og lægger dem i slæbestedet før skippermødet.


	Sikkerhed
	 
Jvf. klubbens sikkerhedsregler – skriv andre relevante emner



Inspiration til funktionsbeskrivelser
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SERIOUSLY GOOD AT SHIPPING




