
VELKOMMEN
ESPORTENS EVNE TIL AT NEDBRYDE BARRIERE



PRÆSENTATION
• HENRIK SELCH

• ANSAT I DBU OG DIF FRA 2006

• PROJEKTLEDER i DBU KØBENHAVN UDVIKLING

• PROJEKTLEDER I DBU K EFODBOLD ( 9 ANSATTE (PÅ 16 MÅNEDER): DBU KØBENHAVN EFODBOLDINSTRUKTØRER, 
HJÆLPETRÆNER, PRAKTIKANT)

• EURO2020, EVENTS FØR, UNDER OG EFTER 

• SKOLE eCUP FOR ALLE SKOLER ØST FOR STOREBÆLT; I SAMARBEJDE MED FÆRØERNES FODBOLDFORBUND 

• MED ONLINE GRUPPESPIL OG FINALESTÆVNE I FOOTBALL VILLAGE (FANZONEN)
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DBU KØBENHAVN EFODBOLD STRATEGI
• TO STRENGET MÅL MED EFODBOLDEN
• 1. BRANDE EURO2020

• 2. BRANDE DBU KØBENHAVNSKE KLUBBER - TILTRÆKKE, REKRUTTERE OG FASTHOLDE (INAKTIVE) 
BØRN, UNGE OG VOKSNE I DBU FODBOLDKLUBBER
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DBU KØBENHAVN EFODBOLD STRATEGI
• 3. TRINS RAKET
• BROBYGGE MELLEM EFODBOLD OG FODBOLD!

• SUNDE FÆLLESSKABER (TRIVSEL, KLUBMILJØ, FRIVILLIGE)
• DIGITALE KLUBHUS : www. efc.dbuk.dk

• ONLINE EFODBOLD – STORT INITIATIV UNDER PANDEMIEN OG EFTER. 
• EFODBOLDSKOLE – COMBI CAMP: EFODBOLD, FODBOLD, 

FYSISK OG MENTAL TRÆNING, KOST, LIVSSTILSVEJLEDNING
• E1 EFODBOLDTRÆNERUDDANNELSE – BASISUDDANNELSE I EFODBOLD

• G1 GAMING MANAGER UDDANNELSE – STÆVNELEDER/ADMIN
• ELITE – TALENTUDVIKLING

• ELANDSHOLD
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DBU KØBENHAVN EFODBOLD STRATEGI
• NU KAN MAN GÅ TIL EFODBOLD! OG FODBOLD – HELE ÅRET!

• VIGTIGT MED ONLINE OG OFF LINE STRATEGI – SPILLER SAMMEN, HVER FOR SIG - SIDENHEN NEDE I 
KLUBBEN

• BROBYGGE MELLEM EFODBOLD OG FODBOLD!

• SUNDE FÆLLESSKABER (TRIVSEL, KLUBMILJØ, FRIVILLIGE)

• LOKKE DE FODBOLDINAKTIVE NED I KLUBBEN MED EFODBOLD AKTIVITETER

• INAKTIVE MÅLGRUPPER:

• ANDEN ETNISK OPRINDELSE

• SOCIALT UDSATTE (FX HJEMLØSE)

• SÅRBARE BØRN OG UNGE 

• FX ”DIAGNOSEGAMERE”: AUTISME, SOCIAL ANGST
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EFODBOLD – SHOW CASES
• ONLINE OG OFFLINE EFODBOLDSKOLER. I KØBENHAVN OG AARHUS
• OPLØSER BARRIERE MELLEM KØN, ALDER/GENERATIONER, SOCIAL STATUS, ETNICITET, TID, RUM 

OG STED, LANDEGRÆNSER ETC.
• PARTNERSKABER ER VIGTIGE!!
• KØBENHAVNS KOMMUNES INSTITUTIONER
• HKI (DIAGNOSEGAMERE, AUTISTER M.M.) – 6 UGERS PERSONLIG UDVIKLING OG E1 KURSUS 

(FUNGERER NU SOM DBU EFODBOLD HJÆLPETRÆNERE)
• FIBO (UDSATTE BØRN OG UNGE I KK/BOSTEDER) – UDSATTE OG SÅRBARE BØRN OG UNGE PÅ 

BOSTEDER. DELTAGER PÅ ALLE EFODBOLDSKOLER. PÅ LIGE FOD MED ALLE ANDRE. INTEGRERES 
UDEN PROBLEMER. OGSÅ FORDI DE ER MEGA GODE TIL ESPORT!

• CCPA – AFVIKLER FODBOLDSKOLER I 18 KRIGSHÆRGEDE OMRÅDER I VERDEN. PANDAMIEN I 
VEJEN. KØBTE KONCEPTET ”DET DIGITALE KLUBHUS”. NU SPILLER DE ONLINE EFODBOLD FRA SYD 
SUDAN, TUNESIEN, BALKAN – SAMMEN, HVER FOR SIG!
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EFODBOLD – SHOW CASES
• FERIECAMP.DK – KØBENHAVNS KOMMUNE MED GRATIS EFODBOLDEVENTS/EFODBOLDSKOLER I 

ALLE FERIER

• FRITIDSKLUBBEN BUS – 8 MODULERS FRITIDSKLUB TILBUD PÅ VESTERBRO I PARTNERSKAB MED 
IDRÆTSFABRIKKEN (VM)

• BK UNION OG BELLAHØJ SKOLE I NV. FODBOLD OG EFODBOLD I EN UGE. PIGER, DRENGE, LÆRERE 
DELTOG. ÉN 13 ÅRIG PIGE VANDT FIFA TURNERINGEN!!

• OMBOLD – HJEMLØSE KUNNE IKKE TRÆNE GRÆSFODBOLD PGA PANDEMIEN. NU SPILLER DE 
ONLINE EFODBOLD I DET DIGITALE KLUBHUS. HJEMLØSE SPILLER MEGET FIFA. MEGA GODE. 
DELTAGER I VORES MANDAG AFTEN TURNERINGER. SAMMEN MED ALLE ANDRE GAMERE. 
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EFODBOLD OG FODBOLD
• KAN MAN OVERFØRER TEKNIK OG TAKTIK FRA VIRTUEL FODBOLD TIL FODBOLD? 

• JA – FX STANDARDSITUATIONER, TAKTIK, VISUALISERING, EVALUERING

• TAGER EFODBOLDEN MEDLEMMER FRA FODBOLDEN?

• NEJ – ALLE ERFARINGER VISER AT EFODBOLDEN TILFØRER FODBOLDEN MEDLEMMER

– BØRN, UNGE, VOKSNE, FORÆLDRE, SENIORER

• ULEMPER VED AT STARTE EFODBOLD/ESPORT OP I KLUBBEN?

• KUN GODE ERFARINGER INDTIL NU. 
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TAK FOR NU!

KONTAKT MIG GERNE

HESE@DBUKOEBENHAVN.DK.....HESE@DBU.DK


